
Правописание корней с чередованием 
а//о: -гар-/-гор-, -зар-/-зор-. Практикум
 
Обзор правил написания чередующихся корней и ключевых ошибок в письме.
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Понимание правил написания корней с а и о 
помогает писать грамотно и избегать типичных 
ошибок в школьных работах. Это способствует 
развитию правильной речи и анализу слов.

Значение правил чередования гласных в 
корнях



Что такое чередующиеся гласные в корне?

В русском языке такие изменения 
характерны для определённых 
корней и улучшают связь между 
звучанием слова и его 
орфографией, делая текст понятнее.

Чередование гласных — это 
изменение звуков а и о внутри 
корня слова, зависящее от 
ударения и условий употребления. 
Это помогает отражать правильное 
произношение в написании.

При выборе буквы в корне важную 
роль играет ударение и иногда 
смысл слова, что требует 
внимательного подхода к 
написанию.
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Корни -гар-/-гор-: 
значение и примеры
 
 
Корни -гар- и -гор- встречаются в словах, 
связанных с жаром, огнём и теплом, 
например, загар, гореть, погорелец. Эти слова 
отражают явления, связанные с нагреванием 
или горением.
 
 
Иллюстрации таких слов — костёр, солнечный 
загар и пожар — визуально показывают 
смысловую связь корня и природных явлений 
тепла и огня.
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Правило для корней -гар-/-гор-

Примеры слов с ударением: загар, 
нагар — в них слышится и пишется а, 
подчеркивая правильный выбор буквы.

Если в корне с чередованием -гар-/-
гор- гласная находится под 
ударением, пишется буква а: загар, 
нагар.

Когда гласная безударная, следует 
писать о: погорелец, загорелый. Это 
основное правило помогает избежать 
распространённых ошибок.

Безударные случаи: погорелец, 
загорелый — здесь буква о 
соответствует отсутствию ударения в 
корне.
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Исключения из правила 
-гар-/-гор-

Других устойчивых исключений в школьной 
программе для корней -гар-/-гор- не 
отмечается. Визуальная таблица помогает 
выделить эти исключения среди остальных 
слов.

В словах пригарь и выгарки буква а пишется в 
корне без ударения, что является исключением 
в данной группе корней. Эти слова следует 
запомнить отдельно.
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Анализ письменных работ школьников, 2023
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Статистика ошибок 
написания -гар-/-гор- у 
школьников
 
Большинство ошибок связано с безударной буквой 'о' в 
корнях. Ошибки под ударением крайне редки, что говорит 
о внимании к звучанию.
 
Данные показывают, что ученики чаще забывают писать 
'о' без ударения, подтверждая необходимость 
концентрации на этом правиле.



Примеры слов с -гар-/-гор- и анализ их написания

В слове загорелый гласная в 
корне безударная, поэтому 
пишется о согласно правилу, 
несмотря на близость к слову 
загар.

Слова подгореть и гореть 
служат примерами с 
безударной и ударной гласной 
соответственно, что влияет на 
выбор буквы а или о.
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В случае нагар ударение 
приходится на корень, что 
обязывает писать букву а, 
подчёркивая связь звука и 
орфографии.
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Корни -зар-/-зор-: значение, употребление, примеры

Заря — это свет рассвета, когда 
небо окрашивается в розовые и 
золотистые оттенки. Эти слова 
чаще всего связаны с природными 
явлениями света и начала дня.

Заря — начало нового дня

Зорька часто изображается как 
нежный свет, который предвещает 
наступление утра. В 
художественных текстах этот 
корень подчёркивает красоту и 
тихое сияние природы.

Зорька в произведениях 
литературы

Озарять означает наполнять 
светом, освещать. Этот корень 
отражает действие, связанное с 
освещением и светом, что 
подчёркивает семантику слова.

Слово озарять и его смысл



Правило для корней -зар-/-зор-
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В корнях с чередованием 
-зар-/-зор- без ударения 

всегда пишется буква а, как 
в словах заря и озарять, 
независимо от звучания.

Если гласная находится под 
ударением, пишется та 

буква, которая слышится: в 
слове зори произносится и 

пишется 'о'.

Примером слова с 
безударной гласной 
является зарево, где 
пишется а согласно 

правилу, подчёркивая 
регулярность в написании.



Исключения для -зар-/-
зор- и особые случаи
 
 
Слово «зорянка» — название певчей птицы, в 
корне которой пишется буква о, несмотря на 
общее правило для -зар-/-зор-. Это 
устойчивое исключение, которое необходимо 
запомнить для правильного написания.
 
 
В школьной программе других важных 
исключений с корнями -зар-/-зор- 
практически не встречается. Иллюстрация 
птицы зорянки помогает легко запомнить 
исключение и отличить его от основных 
правил.
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Школьная орфография и словари русского языка
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Корень Под ударением Без ударения Исключения

-гар-/-гор- а о пригарь, выгарки

-зар-/-зор- звучащая гласная а зорянка

Сравнительная таблица 
чередования в -гар-/-гор- 
и -зар-/-зор-
 
 
Таблица наглядно демонстрирует правила написания 
гласных в корнях с чередованием. Особое внимание 
уделяется постановке ударения и запоминанию 
исключений в каждой группе.

 
Правила различаются по ударению и выбору гласной. 
Исключения у каждого корня требуют особого 
внимания при письме.



Результаты школьных диктантов и контрольных 
работ, 2023 год13

Ошибки в написаниях -зар-/-
зор- у школьников
 
Многие ученики не учитывают ударение, забывая главный 
признак для выбора гласной в корне. Применение 
правила часто игнорируется в спешке письма.
 
Большинство ошибок возникает из-за невнимания к 
ударению и неправильного запоминания правил. 
Необходимо усилить работу над закреплением знаний.



Причины ошибок в чередующихся корнях

Недостаточное знание исключений и их редкость в школьных 
упражнениях усугубляют ситуацию, приводя к устойчивым 
ошибкам в письменной речи.

Невнимание к роли ударения — основная причина многих 
ошибок в правилах чередования гласных в корнях для 
учеников начальной и средней школы.

Использование проверочных слов не всегда возможно, что 
вызывает сомнения и неправильные письма, особенно без 
глубокого понимания правил.

Часто школьники путают корни с похожими чередующимися 
гласными, что ведёт к неправильному выбору буквы и 
снижению общей грамотности.
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Сначала определите корень слова — -гар-/-гор- или 
-зар-/-зор-. Затем проверьте, стоит ли гласная под 
ударением; от этого зависит выбор буквы согласно 
правилу.

После выбора буквы убедитесь, нет ли исключений 
для данного слова. При наличии исключения 
используйте именно его написание, а затем 
проверьте написание по словарю.

Алгоритм выбора буквы в корне



Логическая схема проверки -гар-/-гор-, -зар-/-зор-
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Начинайте с определения корня и проверки ударения. 
Если гласная под ударением, пишите "а", без 
ударения — "о". Проверьте, не является ли слово 
исключением, как в случаях "пригарь" и "выгарки".

Путь слова с корнем -гар-/-гор-

Выделите корень и установите ударение. При 
отсутствии ударения в корне пишется всегда "а", при 
ударении — буква, которая слышится. Особое 
внимание уделите исключению "зорянка".

Проверка корня -зар-/-зор-



Практические упражнения с пропущенными 
буквами

В слове "ог_рок" пропущена буква "о", 
так как это производное от слова 
"гореть"; без ударения в -гор- пишется 
"о" — исключений нет.

В слове "заг_рать" нужно вставить "о", 
так как гласная без ударения, и 
согласно правилу для -гар-/-гор- 
пишется "о".

В слове "з_рница" следует писать "о", 
потому что в корне -зор- при 
отсутствии ударения всегда буква "а", 
но здесь под ударением слышится "о", 
что соответствует правилу.

В слове "оз_рять" пишется "а", так как 
корень -зар- без ударения, а правило 
требует букву "а". Аналогично для 
"уг_рный" и "з_ря": их написание 
определяется ударением и правилом.
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Составление предложений с корнями -гар-/-гор-, 
-зар-/-зор-

Зарево рассвета окрасило небо в 
яркие оттенки, озарение природы 
пробудило новые надежды и силы 
для начинаний.

Горелый костёр освещал тёмную 
ночь и согревал всех собравшихся у 
него людей, напоминая о силе огня 
и тепла.

Провести загар на пляже — 
отличный способ наполниться 
энергией солнца, а просветлённое 
озарение помогает взглянуть на 
жизнь по-новому.
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Часто встречаются слова с ошибками, 
например, "загарать" нужно исправлять на 
"загорать", а "гарящий" правильно писать как 
"горящий". Такие ошибки связаны с 
неправильно определённым ударением и 
правилом.

Ошибки в написании слов с -гар-/-гор-

Слова распределены по четырём столбцам: 
-гар-: загар; -гор-: загорелый, погорелец; 
-зар-: заря, озарять; -зор-: зори. Такое 
распределение помогает запомнить правила 
написания и исключения.

Распределение слов по группам 
корней

Анализ ошибок и распределение слов по столбцам



Синтез знаний через творческое 
задание
 
Написание мини-сочинения на тему «Рассвет» с использованием корней -гар-/-
гор- и -зар-/-зор- способствует закреплению правил, развивает грамотность и 
формирует навык правильного написания слов с чередующимися гласными.


